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PERHETYO TOMERA

Perhetydn yksikdssa on aloittanut toimintansa ennaltaehkaise-
van perhety6n palvelu TOMERA.

Kenelle ja missa vaiheessa?

Tomera on suunnattu 7— 13 -vuotiaille lapsille seka heidan per-
heilleen. Tomera tarjoaa ohjausta ja tukea ratkaisujen 16ytami-
seksi esimerkiksi kun perheen keskusteluyhteys ei toimi, lapsella
on koulunkayntivaikeuksia, vanhemman ja lapsen roolit kaipaa-
vat tasmennystd, perheessa on tapahtunut yllattava elaman-
muutos, lapsen paihdekokeilut.

Miten toimitaan?

Yhteiseen tyoskentelyyn kutsutaan, mahdollisuuksien mukaan,
koko perhe. Tyoskentelyjakso on tavoitteellinen ja lyhytkestoi-
nen. Yhteisesti sovittuja tapaamisia on 1- 6 kertaa kodissa, kou-
lulla tai Perheverstaalla. Lahettévan tahon toivotaan osallistuvan
aloitus ja paatdspalaveriin.

Yhteydenotot

Perhe voi itse ottaa yhteyttd Tomeraan. Tyoskentely voi alkaa
my0&s perheen kanssa toimivan yhteistyétahon kuten kouluku-
raattorin, kouluterveydenhoitajan, perheneuvolan tai kotipalve-
lutydntekijan tekemalla lahetteelld. Perheen kanssa tydskentely
aloitetaan mahdollisimman nopeasti. Palvelu on maksutonta.
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